
 

 

リセドロン酸ナトリウム錠 17.5mg「ケミファ」の患者用指導箋は 

以下 3種類を掲載しております。 

 

 

 

指導箋名 掲載頁 

【骨粗しょう症用】 飲み方とご注意 2～3頁 

歯科・口腔外科を受診する場合はこのカードをご提示ください 4 頁 

【骨ページェット病用】 飲み方とご注意 5 頁 



リセドロン酸ナトリウム錠17.5mg「ケミファ」

●このお薬の服用により下記のような症状や異常を感じた場合は、
すみやかに主治医、看護師、薬剤師にご相談ください。
・食べ物がのみ込みにくい、のみ込むときにのどが痛い、胸に痛み
を感じる など
・体がだるい、力が入らない、食欲不振、発熱、皮膚や白目が黄色く
なる など
・あごの痛みやしびれ・だるさ、歯ぐきのはれ、歯のぐらつき など
●歯科治療を受けられる方は、必ず歯科医、口腔外科医にこの紙を
　見せてください。
（歯科・口腔外科の先生方へ：本剤はビスフォスフォネート系薬剤です）

を服用されている方へ
このお薬は週1回1錠をのむ骨粗しょう症のお薬です



●このお薬は毎週1回1錠を決められた曜日にのんでくださ
い（毎日のむお薬ではありません）。

●朝、起きたとき（食事前）に、1錠をコップ1杯（約180cc）の
水道水かぬるま湯でのんでください。
●のんでから30分間は横にならず、水以外の飲食、他のお薬
の服用はさけてください。

●このお薬をかんだり、口の中で溶かしたりしないでください。
9L02NYS-2477

●のみ忘れた場合には、気付いた日の翌朝に1錠をのんで
ください。次からは、あらかじめ決められた曜日にのんで
ください。
●同じ日に2錠をのまないでください。
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のみ方とご注意

リセドロン酸ナトリウム錠17.5mg「ケミファ」
を服用される患者様へ

このお薬は毎日1回1錠8週間のむ
骨ページェット病のお薬です。

●のみ忘れた場合には、翌日の朝に1錠をのんでください。
　ただし、食べ物、飲み物を口にしていない場合、他のお薬を
　のんでいない場合には、すぐおのみください。
●同じ日に2錠をのまないでください。
●下記のような症状や異常を感じた場合には、すぐに主治医また
　は薬剤師にご相談ください。
・食べ物がのみ込みにくい、のみ込むときにのどが痛い、胸に
痛みを感じる　など
・体がだるい、力が入らない、食欲不振、発熱、皮膚や白目が
黄色くなる　など
・あごの痛みやしびれ・だるさ、歯ぐきのはれ、歯のぐらつき　
など

●歯医者さんで診察を受ける場合は、必ずこの紙を見せてください。
（歯科・歯科口腔外科の先生方へ：本剤はビスフォスフォネート系薬剤です）

毎日1回1錠8週間、下記の手順でのんでください。
●朝起きたら（食事の前に）1錠をコップ1杯（約180cc）の水道水か
ぬるま湯でのんでください。

●のんでから少なくとも30分間は、水以外の飲食はせず、他の
お薬ものまないでください。

●のんでから少なくとも30分間は、横にならないでください。
●このお薬をかんだり、口の中で溶かしたりしないでください。

8G01NCS-2306
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