
S-2635 裏面もご覧ください。

エスゾピクロン錠「ケミファ」を
服用される患者さんへ

あなたがお飲みになるお薬は　　です。
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このお薬は不眠症の治療薬です。
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エスゾピクロン錠
1mg「ケミファ」

エスゾピクロン錠
2mg「ケミファ」

エスゾピクロン錠
3mg「ケミファ」

●必ず医師または薬剤師の指示通りに服用してください。



正しい飲み方
●必ず就寝直前に服用してください。
　寝るしたくをすませてから、服用しましょう。
●自己判断で、お薬を中止したり、服用する量を変えないでくだ
さい。
　自己判断でお薬の服用を中止したり、量を増やしたりすると症
状が悪化することがあります。必ず医師または薬剤師に相談し
てください。

●食事と同時または食事のすぐあとは服用しないでください。
　お薬の吸収が悪くなる可能性があります。

服用にあたってのご注意
●服用して就寝した後、短時間後にまた起きて、仕事などをする
必要があるときは服用しないでください。

●このお薬の影響が次の朝以降にみられて、眠気を催したり、注
意を集中することができなくなることがあるので、自動車の運
転等危険を伴う機械の操作をしないでください。

●アルコール飲料は、このお薬の効果に影響しますので控えてく
ださい。

保管について
●このお薬を他の人にあげないでください。
●子供の手の届かないところに保管してください。

気になる症状がある場合、分からないことがある場合は、
医師または薬剤師にご相談ください。


