
質問 モンテルカスト細粒 4mg を調製ミルクやおかゆに混ぜた場合の安定性は？ 

回答 モンテルカスト細粒 4mg を調製ミルクやおかゆに混ぜた場合は放置せず 15 分以内に服用して下さい。 

モンテルカスト細粒 4mg を室温の調製ミルク（はぐくみ、ほほえみ、すこやか M1）、おかゆへ配合した際の安

定性を確認した結果、類縁物質の増加が、放置 15 分後までは規格内でしたが放置 20 分後には規格外と

なっています。 

 

【添付文書の記載】（一部抜粋） 

<6. 適用上の注意（一部抜粋）>  

（2）本剤は口に直接入れるか、スプーン 1 杯程度の柔らかい食物（室温以下）と混ぜて服用することがで

きる。またスプーン１杯（約 5mL）の調製ミルク又は母乳（室温以下）と混ぜて服用することもできる。

本剤服用後は水などの飲み物を摂取してもよい。 

（3）本剤は光に不安定であるため、服用の準備ができるまで開封しないこと。柔らかい食物、調製ミルク又は

母乳と混ぜた場合も、放置せずに直ちに（15 分以内に） 服用すること。 

参考資料 【モンテルカスト細粒 4mg「ケミファ」】 

配合後の安定性に関する資料 

 


