
デュタステリド錠0.5mgAV｢NS｣を
服用される方へ

～服用カードつき～

このお薬は、前立腺肥大症の治療に使われます。
肥大した前立腺を少しずつ小さくするお薬ですので、主治医の指示
を守って飲んでください。

１ 割ったり、砕いたりしないでください。

このお薬は皮膚から吸収されますので、女性や子ど
もは砕いたり、破損したお薬に触れないでください。
砕いたり、破損したお薬に妊婦が触れた場合、皮膚
から吸収されて、男子胎児の生殖器官の発達に影響
を及ぼすおそれがあります。
砕いたり、破損したお薬に触れた場合は、すぐに石
鹸と水で洗ってください。

女性や子どもの誤飲に注意して
ください。

2

シート錠剤

（淡黄色の錠剤）

裏　表　

S-2559



＊１日１回１錠を包装から取り出して、水またはぬるま湯で飲んで
ください。

＊主治医の指示なしに、ご自分の判断でお薬を飲むのをやめないで
ください。

＊誤って多く飲んだ場合は、主治医または薬剤師に相談してくださ
い。

＊飲み忘れた場合は気がついたときに出来るだけ早く飲んでくださ
い。ただし、次の服用時間がせまっている場合は１回分とばし、
次の通常の服用時間に１回分を飲んでください。決して１日に２
回もしくは一度に２回分を飲まないでください。

＊このお薬を噛んだり、なめたりしないでください。口やのどの粘
膜を刺激する場合があります。

＊肝機能障害、黄疸
　（からだがだるい、皮膚や白目が黄色くなる、食欲がないなど）
＊勃起不全
＊性欲の減退
＊乳房障害（女性化乳房、乳頭痛、乳房痛、乳房不快感）

など

以下のような症状があらわれた場合には、主治医
へ相談してください。

お薬の飲み方3
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前立腺がんの検査を受ける際は、このお薬を飲ん
でいることを医師へ必ず伝えてください。

このお薬を服用中及び服用後６ヵ月間は献血をし
ないでください。

AGA（男性型脱毛症）の飲み薬を医療機関から処
方されている方は、主治医または薬剤師へ必ず伝
えてください。

＊このお薬は、前立腺がんの検査に用いられるPSA（血清前立腺特
異抗原）値に影響を与えます。

このカードは常に携帯してください。医療機関を受診される際や、
健康診断などでPSA検査を受ける際は、医師へ必ずこのカードをご
提示ください。

＊お薬の服用開始６ヵ月後より、PSA値を約50％減少させます※が、
その影響を考慮することにより、このお薬を服用中でもPSA検査
を行うことが可能です。

＊PSA検査を受ける際は、このページの下にある『デュタステリド
錠0.5mgAV「NS」  服用カード』を、医師へ必ずご提示ください。

※デュタステリド錠0.5mgAV「NS」は前立腺がんの治療薬ではありません。

キリトリ線

年 月 日 ng/mL

服用開始前のPSA値服用開始日

デュタステリド錠0.5mgAV「NS」服用カード
このカードは常に携帯してください

患者さんへ
医療機関を受診される際や、健康診断などで
PSA検査を受ける際は、医師へ必ずこのカード
をご提示ください。

キ
リ
ト
リ
線

キリトリ線から簡単に切り
取ることが出来ます。
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医療機関名・連絡先

販売元：日本ケミファ株式会社
製造販売元：日新製薬株式会社

2020年６月作成

お薬の保管

このカードは常に携帯してください。医療機関を受診される際や、
健康診断などでPSA検査を受ける際は、医師へ必ずこのカードをご
提示ください。

キリトリ線から簡単に切り
取ることが出来ます。

＊誤飲の原因となりますので、他の容器に入れ替えないでくださ
い。

＊お薬が残った場合は、保管しないで廃棄してください。廃棄方法
については、処方された医療機関、薬局へ相談してください。

＊子どもの手の届かないところに保管してください。

＊他の人にこのお薬を渡すことは絶対にしないでください。

その他にも気になることがございましたら、主治医または薬剤師へ
相談してください。

キリトリ線

キ
リ
ト
リ
線

販売元：日本ケミファ株式会社　製造販売元：日新製薬株式会社

デュタステリド錠0.5mgAV「NS」服用カード
このカードは常に携帯してください

患者さんよりこのカードを提示された
医師、健康診断のご担当の方へ

患者さんは前立腺肥大症治療薬のデュタステリド
錠0.5mgAV「NS」を服用しています。
このお薬は、服用開始６ヵ月後より、PSA値を約
50％減少させますので、患者さんのPSA値を評価
される際は、このお薬の服用によるPSA値の減少
にご注意いただきますようお願い申し上げます。
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