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毎日飲めない場合は、
担当の医師や薬剤師に相談を
様々な理由で、イマチニブ錠を毎日きちんと飲めない患者さんがいらっ
しゃるようです。
あなたもつい飲み忘れていませんか？
適切な治療効果を得るため、イマチニブ錠を飲めないことが多い場合には、
対策を立てましょう。

イマチニブ錠は、毎日きちんと服用できてこそ、高い効果が期待できる薬
です。そのため、イマチニブ錠の効果が少なくなった場合、担当の医師は、
きちんと服用しているか確認します。きちんと飲んでいるのに効果が少なく
なった場合には、他の薬に変更を考慮します。

薬をきちんと飲み続けることが、
治療効果を高めることにつながります
海外の研究で、イマチニブを医師の指示通りきちんと飲み続けている患者
さんほど、イマチニブの治療効果が高いことがわかりました。
イマチニブをきちんと飲めた率が90% 超の患者さんの場合、治療開始
から6年たっても93.7%の患者さんでイマチニブの十分な効果※が認め
られています。
高い治療効果を得るためにも、イマチニブは、医師の指示通り、適切に飲み
ましょう。

  「イマチニブをきちんと飲めた率90％」とは、1日1回服用するイマチニブ錠を
  30日間で3日（3回）飲まなかった状態のことです。

 

　　　　　　　　　　　　　  ※効果：MMR（6ページ参照）の達成
Marin D, et al. J Clin Oncol. 2010 May 10;28(14):2381-8. より作図
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お薬代が高いため、自主的に
回数を減らしている

イマチニブ錠が
毎日飲めない理由 対  策

つい飲み忘れてしまう

診察を受け忘れて、手元の
薬がなくなってしまった

副作用があってつらい

比較的安価なジェネリック医薬品があります。
ジェネリック医薬品を有効に活用しましょう。

服用するタイミングを担当の医師に相談してみましょう。
また、きちんと服用するために、服薬日記を活用しましょう
（22ページ参照）。

受診後は、必ず次回診察日を手帳に記入しましょう。

担当の医師に相談してみましょう。
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イマチニブ錠と一緒に服用する場合、注意が必要な薬

イマチニブ錠を服用前に、確認すること

イマチニブ錠を服用する際、注意が必要な方もいらっしゃいます。
心当たりがある場合は、必ず担当の医師または薬剤師に伝えてください。
また、イマチニブ錠と一緒に飲む際、注意が必要な食品や薬もあります。いつも
服用しているものがある場合、担当の医師または薬剤師に相談してください。

イマチニブ錠服用前にチェックすること

● 過去にイマチニブ錠を服用して、アレルギーなどの過敏症が生じたことがある。
● 妊娠している、もしくは可能性がある。授乳している。
● 肝臓の機能が低下している、もしくは、肝臓の病気にかかったことがある。
● 心臓の病気にかかっている、もしくは、心臓の病気にかかったことがある。

イマチニブ錠と一緒に服用する場合、注意が必要な食品

● セント・ジョーンズ・ワート（セイヨウオトギリソウ）※を含む食品
● グレープフルーツジュース

※気分が落ち込んだときに良いといわれている食品

L- アスパラギナーゼ

アセトアミノフェン

アゾール系抗真菌薬

エリスロマイシン

クラリスロマイシン

フェニトイン

デキサメタゾン

カルバマゼピン

リファンピシン

フェノバルビタール

ニロチニブ

シンバスタチン

シクロスポリン

ピモジド

トリアゾラム

ジヒドロピリジン系 
カルシウム拮抗薬

ワルファリン

がんの薬

解熱鎮痛薬

水虫やヘルペスの薬

抗生物質

てんかんの薬

ステロイド剤

てんかんや躁病の薬

結核の薬

不眠症や不安の薬

慢性骨髄性白血病の薬

高脂血症（高コレステロール血症）の薬

免疫機能を抑える薬

統合失調症などの薬

不眠症の薬

高血圧や狭心症の薬

血液をかたまりにくくする薬

薬の種類薬の名前

そう




